
ภาพการส่งเสริมสุขภาวะของบุคลากรในสังกัด 
องค์การบริหารส่วนตำบลหาดส้มแป้น 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 
------------------ 

 
1. Happy Body การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ 

     
 

    
กิจกรรมออกกำลังกายของพนักงาน อบต.หาดส้มแป้น 

 
 
 



 
 
 
2. Happy Heart การส่งเสริมให้เกิดความเก้ือกูลในองค์กร 

    
 
3. Happy Society การส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในองค์กร 

     
 กิจกรรมวันต้นไม้แห่งชาติ ณ ขุมเหมืองฮกหลอง 

 

    
กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาตลาดนัดริมคลอง 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
4. Happy Relax การส่งเสริมให้มีสภาพแวดล้อมที่ผ่อนคลาย  

    
กิจกรรม 5 ส. และปลูกต้นไม้บริเวณสำนักงาน อบต.หาดส้มแป้น 

 

5. Happy Brain การส่งเสริมให้บุคลากรได้พัฒนาความรู้ความสามารถ 

     
 
6. Happy Soul การส่งเสริมให้บุคลากรมีศีลธรรมในการดำเนินชีวิต  

   : 
ทอดกฐิน ณ วัดหาดส้มแป้น 

 
 
 
 



 
 
6. Happy Soul การส่งเสริมให้บุคลากรมีศีลธรรมในการดำเนินชีวิต (ต่อ) 

     
ร่วมถวายเทียนพรรษา ณ วัดหาดส้มแป้น 

 
7. Happy Money การส่งเสริมด้านการออมและการวางแผนในการใช้จ่าย 

      
กิจกรรมการทำแปลงปลูกผักสวนครัว และสมุนไพรไทย อบต.หาดส้มแป้น 

 
8. Happy Family การส่งเสริมสถาบันครอบครัวที่อบอุ่นและม่ันคง 

    
กิจกรรมรับประทานร่วมกันภายในครอบครัวในวันหยุด 

 
 


